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	MĚSÍČNÍ PLÁN - srpen 2011
	
	                  U9 – 2002

	Datum
	Čas (zač.)
	Místo
	Dopoledne
	Odpoledne
	Poznámky

	1
	PRÁZDNINY
(pozn. 1. MU bychom měli podle rozpisu začít dne 27. nebo 28. srpna (pravděpodobně to bude ale odložené), přesný rozpis všech MU bude zveřejněn koncem července) 

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	11
	

	12
	

	13
	

	14
	

	15
	10:00 – 11:30
	Lázeňská
	1. Trénink
	
	-sraz v 9:30 na Lázeňské

	16
	volno
	
	
	
	

	17
	Od 15:00
	Lázeňská
	
	PU – AC Sparta 
	-bude upřesněno

	18
	10:00; po obědě
	Spořilov - UMT
	Trénink
	Kralupy (bazény)
	-budou potřeba 4 auta (upřesníme)

	19
	volno
	
	
	
	

	20
	Od 9:00 – 15:30
	Dobrovíz (Kladno)
	Turnaj tráva
	-bude upřesněno

	21
	
	
	
	
	

	22
	Soustředění
	10:00; 14:00
	Lázeňská
	In-line brusle
	Trénink
	-s obědem

	23
	
	10:00; 14:00 
	Lázeňská
	Trénink
	Trénink
	-s obědem

	24
	
	16:00
	Praha Xaverov
	
	PU – V. Žižkov
	-bude upřesněno

	25
	
	10:00, 14:00
	Lázeňská
	Atletický trénink
	Trénink
	-s obědem

	26
	
	16:30
	Spořilov UMT
	
	PU - Satalice
	

	27
	volno
	
	
	
	

	28
	10:15
	Klecany
	
	1. MU Klecany
	-sraz v 9:15 Klecany

	29
	Cca od 8:00
	ABC Braník
	Celodenní turnaj
	-bude upřesněno

	30
	volno
	
	
	
	

	31
	15:30
	Lázeňská
	
	Trénink
	


      Týdenní plány a všechny podrobnosti (info o obědech apod.) budou na hl. stránce na našem webu!

Trenéři:   
Ondřej Kulatka (737 714527), okuldoss@seznam.cz
Václav Kain (602 133475), vaclav.kain@seznam.cz
ZMĚNA MP VYHRAZENA
více info na www.fkbb.webnode.cz

